
Zeit Montag Mittwoch Donnerstag

08.15 x Einzel/Duo Einzel/Duo

09.30 x Einzel/ Duo Einzel/Duo

10.45 Einzel/Duo Einzel/Duo Einzel/Duo

12.00 Einzel/Duo x x

16.45 Einzel/Duo x x

18.00 Kurs x Einzel/Duo

19.15 Einzel/ Duo x Kurs

KURSPLAN PILATES-STUDIO SEEVETAL

17.45 h

19.00 h

Die Kurse finden in meinen Räumlichkeiten in Seevetal nach vorheriger Anmeldung statt. Stand 1.4.24. Änderungen vorbehalten.


